t6dz, dnia 14.04.2025 r.

Szacowanie wartosci zamowienia

Dotyczy: Szacowania wartosci zamdwienia w ramach Projektu
pn. ,,Razem wspieramy adopcje”

Nr projektu: FELD.07.12-1P.01-0001/24

Okres realizacji projektu: 01.01.2025 — 30.06.2027 r.

Zamawiajacy:
Regionalny Os$rodek Adopcyjny w Lodzi
ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz

Opis przedmiotu zamoéwienia:
Prosimy o oszacowanie zamowienia na:
Szczegobtowy opis:

Czescé 1

warsztaty: ,,Szkota dla Rodzicéw”:

e szkolenie warsztatowe ,, Szkota dla Rodzicow” skierowane do kandydatéw ktorzy sg
zakwalifikowani do przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicow
adopcyjnych

e ilos¢ godzin i terminy: 40 godzin dydaktycznych tj. 12 spotkan odbywajgcych sie raz
w tygodniu, kazde spotkanie trwa do 4 godzin. Terminy:
| grupa — od 22.04 - 30.06.2025 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

Il grupa — IlI-IV kwartat 2025 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),
[l grupa — I-lIl kwartat 2026 r. ( w siedzibie ROA w todzi),
IV grupa — llI-IV kwartat 2026 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim).

Terminy rozpoczecia grup do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2 tygodnie
przed rozpoczeciem kolejnej grupy warsztatowe;.

Minimalna ilos¢ os6b w grupie — 6, maksymalna 12 oséb w grupie.



e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Péinocna 27/29, 91-420 t.6dz,
w siedzibie filii ROA w Piotrkowie Trybunalskim, ul. J. Dgbrowskiego 13, 97-300
Piotrkow Trybunalski,

e wymagania dla eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu psychologii lub pedagogiki,

- ukonczony kurs przygotowujgcy do prowadzenia warsztatéw ,, Szkota dla
Rodzicéw”,

- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla
dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata),

- posiadane doswiadczenie w pracy z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy
zastepczej (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sale do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .

Czes¢ 2
szkolenie: diagnoza i terapia dziecka z syndromem FASD;

o szkolenie skierowane jest do kandydatéw, ktorzy sg zakwalifikowani do
przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicéw adopcyjnych — 48 osob
w 4 grupach po 12 oséb,

e ilos¢ godzin i terminy: 1 dzien tj. 6 godzin, data rozpoczecia:

| grupa - llI-1V kwartat 2025 r., ( w siedzibie ROA w todzi),

Il grupa - I-1l kwartat 2026 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),

[l grupa - llI-1V kwartat 2026 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

IV grupa - I-1l kwartat 2027 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),
Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.

e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz,
w siedzibie filii ROA w Piotrkowie Trybunalskim, ul. J. Dgbrowskiego 13, 97-300
Piotrkéw Trybunalski,



« wymagania dla wykonawcy/ eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu psychologii,

- doswiadczenie w prowadzeniu diagnozy i terapii dzieci ze spektrum FASD oraz
zaburzeniami przywigzania,

- specjalizowanie sie w zakresie pracy diagnostyczno-terapeutycznej,

- uprawnienia terapeuty traumy metodg przedtuzonej ekspozyciji,

- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla
dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata),

- posiadane doswiadczenie w pracy z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy

zastepczej (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .

Czesc¢ 3
szkolenie: stres i trauma — konsekwencje dla rozwoju dziecka,;

e szkolenie skierowane jest do kandydatow, ktorzy sg zakwalifikowani do
przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicéw adopcyjnych — 48 osob
w 4 grupach po 12 oséb,

e ilos¢ godzin iterminy: 1 dzienh tj. 6 godzin, data rozpoczecia:

| grupa - llI-1V kwartat 2025 r., (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),

Il grupa - I-1l kwartat 2026 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

[l grupa - llI-1V kwartat 2026 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),
IV grupa - I-1l kwartat 2027 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.

e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz,
w siedzibie filii ROA w Piotrkowie Trybunalskim, ul. J. Dgbrowskiego 13, 97-300

Piotrkow Trybunalski.



« wymagania dla wykonawcy/ eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu psychologii,

- doswiadczenie w prowadzeniu diagnozy i terapii dzieci ze spektrum FASD oraz
zaburzeniami przywigzania,

- specjalizowanie sie w zakresie pracy diagnostyczno-terapeutycznej,

- uprawnienia terapeuty traumy metodg przedtuzonej ekspozycji,

- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla
dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata),

- posiadane doswiadczenie w pracy z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy

zastepczej (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .

Czesc¢ 4
szkolenie: interpretacja i rozumienie trudnych zachowan dzieci umieszczanych
w adopciji;
« szkolenie skierowane jest do kandydatéw, ktorzy sg zakwalifikowani do
przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicéw adopcyjnych — 48 osob
w 4 grupach po 12 oséb,

e ilos¢ godzin iterminy: 1 dzienh tj. 6 godzin, data rozpoczecia:

| grupa - llI-1V kwartat 2025 r., ( w siedzibie ROA w todzi),

Il grupa - I-1l kwartat 2026 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),

[l grupa - llI-1V kwartat 2026 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

IV grupa - I-ll kwartat 2027 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),
Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.

e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz,
w siedzibie filii ROA w Piotrkowie Trybunalskim, ul. J. Dgbrowskiego 13, 97-300
Piotrkow Trybunalski.



« wymagania dla wykonawcy/ eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu psychologii,

- doswiadczenie w prowadzeniu diagnozy i terapii dzieci ze spektrum FASD oraz
zaburzeniami przywigzania,

- specjalizowanie sie w zakresie pracy diagnostyczno-terapeutycznej,

- uprawnienia terapeuty traumy metodg przedtuzonej ekspozycji,

- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla
dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata),

- posiadane doswiadczenie w pracy z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy

zastepczej (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego.

Czes¢ 5
szkolenie: przywigzanie i jego rola w ksztattowaniu osobowosci ;

e szkolenie skierowane jest do kandydatéw, ktorzy sg zakwalifikowani do
przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicéw adopcyjnych — 48 osdb
w 4 grupach po 12 oséb,

e ilos¢ godziniterminy: 1 dzieh tj. 6 godzin, data rozpoczecia:

| grupa - llI-1V kwartat 2025 r., (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),

Il grupa - I-1l kwartat 2026 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

[l grupa - llI-1V kwartat 2026 r. (w siedzibie filii w Piotrkowie Trybunalskim),
IV grupa - I-ll kwartat 2027 r. ( w siedzibie ROA w todzi),

Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.

e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz,
w siedzibie filii ROA w Piotrkowie Trybunalskim, ul. J. Dgbrowskiego 13, 97-300
Piotrkéw Trybunalski.



« wymagania dla wykonawcy/ eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu psychologii,

- doswiadczenie w prowadzeniu diagnozy i terapii dzieci ze spektrum FASD oraz
zaburzeniami przywigzania,

- specjalizowanie sie w zakresie pracy diagnostyczno-terapeutycznej,

- uprawnienia terapeuty traumy metodg przedtuzonej ekspozyciji,

- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla
dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata),

- posiadane doswiadczenie w pracy z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy

zastepczej (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego.

Czesc 6
szkolenie: Regulacja emocji - perspektywa poliwagalna ;

e szkolenie skierowane jest do kandydatéw ktorzy sg zakwalifikowani do
przysposobienia dziecka oraz petnigcych funkcje rodzicéw adopcyjnych oraz kadry
osrodka adopcyjnego, dla 25 osob,

e ilos¢ godziniterminy: 2 dni tj. po 8 godzin, data rozpoczecia:

| grupa - IV kwartat 2025 r., ( w siedzibie ROA w todzi),
Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.
e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Pétnocna 27/29, 91-420 £6dz,

e wymagania dla wykonawcy/ eksperta:
- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu pedagogiki -

psychotraumatologii,

- doswiadczenie psychotraumatologa praktyka Somatic Expercing metody leczenia
traumy wg P. Leve’a, SOMA Embodiment, EmotionAid Facilitator, provider Safe &
Sound Protocol (SSP),



- posiadane doswiadczenie w problematyce terapii zaburzeh posttraumatycznych u
dzieci, dynamiki procesow wychowawczych w rodzinach adopcyjnych i zastepczych
- posiadane doswiadczenie w prowadzeniu grupowych zaje¢ warsztatowych dla

dorostych tj. rodzicéw adopcyjnych bgdz zastepczych (minimum 2 lata).

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .

Czesc 7
szkolenie: terapia neurotaktylna poziom I;

e szkolenie skierowane jest do kadry osrodka adopcyjnego dla 13 osob,

e ilos¢ godziniterminy: 2 dni tj. po 9 godzin, data rozpoczecia:

[l kwartat 2025 r., ( w siedzibie ROA w todzi),
Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.
e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Péinocna 27/29, 91-420 t.6dz,

o wymagania dla wykonawcy/ eksperta:

- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu pedagogiki lub psychologii,

- posiadany certyfikat instruktora MNRI w zakresie: terapii neurotaktylnej poziom |,
Integracji Odruchow Dynamicznych i Posturalnych — poziom 1 i I,

- przeprowadzone w okresie ostatnich 2 lat co najmniej 1 szkolenia z zakresu terapii

neurotaktylnej.

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .



Czesc¢ 8
szkolenie: Integracja Odruchéw Dynamicznych i Posturalnych poziom Ii ll;

e szkolenie skierowane jest do kadry osrodka adopcyjnego dla 13 osob,
e ilos¢ godzin i terminy: | poziom 3 dni tj. po 9 godzin, Il poziom 3 dni tj. po 9 godzin

data rozpoczecia:

| poziom - IV kwartat 2025 r., ( w siedzibie ROA w todzi),
Il poziom - Il kwartat 2026 r., ( w siedzibie ROA w todzi),
Termin rozpoczecia szkolenia do uzgodnienia z zamawiajgcym na minimum 2

tygodnie przed rozpoczeciem.
e miejsce realizacji : w siedzibie ROA w todzi, ul. Péinocna 27/29, 91-420 t.6dz,

o wymagania dla wykonawcy/ eksperta:

- ukonczone wyzsze studia magisterskie z zakresu pedagogiki lub psychologii,

- posiadany certyfikat instruktora MNRI w zakresie: terapii neurotaktylnej poziom I,
Integracji Odruchow Dynamicznych i Posturalnych — poziom | i I, Archetypow
Rozwoju Ruchowego, Integracji Odruchéw Ustno — Twarzowych,

- przeprowadzenie w okresie ostatnich 2 lat co najmniej 1 szkolenie z zakresu

Integracji Odruchéw Dynamicznych i Posturalnych poziom | i ll.

Zamawiajacy zapewnia;

e artykuty biurowe,
e sala do prowadzenia warsztatow z odpowiednim wyposazeniem,
e catering.

Rekrutacja uczestnikow po stronie zamawiajgcego .

Prosimy o podanie zgodnie z zatagcznikiem: Formularz ofertowy

e Szacunkowej ceny brutto i netto za catos¢ zamdwienia zgodnie z zatgcznikiem
dla poszczegdlnej czesci

« Daty sporzadzenia wyceny

o Okresu waznosci oferty

« Ewentualnych uwag lub zastrzezen



Szacowanie wartosci zaméwienia ma na celu oszacowanie kosztéw planowanego
zakupu/ustugi i nie stanowi zaproszenia do sktadania oferty ani nie stanowi zobowigzania
do udzielenia zamdwienia.

Prosimy o przestanie informacji w terminie do: 16.04.2025 r. na adres e-mail:
roa@lodzkie.pl lub na adres Regionalny Osrodek Adopcyjny w todzi

ul. Pétnocna 27/29, 91-420 L6dz

W przypadku pytan prosimy o kontakt: Sylwig Kowalczyk

Z powazaniem

Beata Kwasniak



